
    
Sanitätshaus Mustermann

SCHLAGANFALL
und andere neurologische Erkrankungen

FUNKTIONELLE 

ELEKTROSTIMULATION

Neue Hoffnung bei 

Fußheberschwäche!

Alltagshilfsmittel im Überblick
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Unser Lächeln hilft

Ein Schlaganfall entsteht entweder durch 

eine Hirnblutung oder einen Hirninfarkt. 

Bei jungen Menschen ist das Risiko einen 

Schlaganfall zu erleiden hauptsächlich durch ein An-

eurysma (Zerreißen eines erweiterten arteriellen Gefäßes, 

meist in den Hirngefäßen oder Halsgefäßen) oder einer In-

fektionsfolge, die zu einer Blutung oder Durchblutungsstö-

rung und somit zu einem Absterben von Hirnzellen führt.

Die häufigste Ursache aller Schlaganfälle ist eine Störung 

der Herzaktion, vor allem das Vorhofflimmern. Ebenfalls 

risikobehaftet ist eine Veränderung der Herzklappen durch 

Ablagerungen von Bakterien, Blutgerinnseln und verkalkte 

Fettablagerungen. Dieses Risiko steigt mit zunehmendem 

Lebensalter. Die Prophylaxe ist daher in der Vorsorge, in 

der gesunden Lebensführung und der Risikoaufklärung zu 

suchen.

Eine schnelle Akutversorgung, die professionelle Medika-

mentenversorgung und die optimale Rehabilitation können 

helfen. Die Physiotherapie ist zusammen mit der technischen 

Rehaversorgung durch die Sanitätshäuser äußerst wichtig 

und die einzige Chance zur Wiedererlangung der gestörten 

Körperfunktionen bei Schlaganfallpatienten. Hilfsmittel sind 

individuell anzupassen und benötigen das Know-how der Ex-

perten in den Sanitätshäusern. Hier arbeiten Fachleute, wie 

Orthopädietechniker, Rehatechniker und examinierte Pflege-

kräfte, Hand in Hand. Die Beratung von Schlaganfallpatienten 

verläuft im Sanitätshaus mit dem lächelnden Gesicht stets 

individuell und diskret.

Dr. med. Horst Schüler ist ein erfahrener Mediziner mit Schwerpunkten in der 

Sportmedizin, Chirotherapie, Akupunktur, Naturheilverfahren und osteopathische 

Verfahren. Darüber hinaus ist er ein erfolgreicher Buchautor.

Ein Schlaganfall entsteht entweder durch 

eine Hirnblutung oder einen Hirninfarkt. 

Bei jungen Menschen ist das Risiko einen 
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Unser Lächeln hilft

GUT BERATEN UND 
UMSORGT NACH EINEM 
SCHLAGANFALL

Auf dem Weg „in ein neues Leben“ gibt es 

zahlreiche Hilfsmittel, die das Leben erleichtern, 

Bewegung wieder ermöglichen, Beschwerden 

lindern und die Genesung fördern.

Die erfahrenen SCHLAGANFALLEXPERTEN unseres 

Sanitätshauses arbeiten mit großem Know-how und 

beraten Sie jederzeit ganzheitlich, wenn es darum 

geht, das für Sie BESTMÖGLICHE HILFSMITTEL aus-

zusuchen sowie individuell anzupassen.

   

 Die Schlaganfallexperten 

     Ihres Sanitätshauses mit dem 

  lächelnden Gesicht

inform�rt s�nL     cheln ist...



Gerne kommen wir für eine unverbindliche Beratung auch 

ZU IHNEN NACH HAUSE oder ins Krankenhaus. So bekom-

men Sie schnell und ohne großen Aufwand einen Überblick 

über die Hilfsmittel, die für Sie in Frage kommen. 

Um den UNKOMPLIZIERTESTEN WEG ZU IHREM HILFSMITTEL

zu finden, übernehmen wir für Sie die Kommunikation mit 

Ihrem behandelnden Therapeuten und Ihrer Krankenkasse 

– damit Sie sich hundertprozentig darauf konzentrieren 

können wieder gesund zu werden!

Welche Hilfsmittel stehen mir in meinem Fall zu?  Welche Kosten übernimmt meine Krankenkasse? Wie beantrage ich mein Hilfsmittel? Die erfahrenen Schlaganfallexperten Ihres Sanitätshauses mit dem lächelnden Gesicht helfen Ihnen! 
   

LINDERUNG UND 
ERLEICHTERUNG
BEI DER PFLEGE

SICHERES
GEHEN NEU
ERLERNEN

WIEDER
UNBESCHWERT

UNTERWEGS
SEIN

OHNE SORGEN 
WIEDER UNTER 

MENSCHEN
GEHEN

WIEDER
UNBESCHWERT

UNTERWEGS
SEIN

UNBESCHWERTWir stehen Ihnen zur Seite!

Hilfsmittel bei der Lagerung/Krallenhand

Je größer die körperliche Einschränkung ist, desto wichtiger ist es für Sie und die Menschen, 

die Ihnen helfend zur Seite stehen, dass die Folgen der fehlenden Mobiliät so gut wie möglich auf-

gefangen werden. LAGERUNGSHILFEN UND SPEZIELLE PFLEGEBETTEN sind nur zwei Beispiele 

aus einer großen Anzahl an alltagserleichternden Hilfsmitteln. 

IHRE VORTEILE BEI HAND- UND ARMPOSITIONIERUNGSHILFEN:

• Die Hand bleibt leicht geöffnet.

• Die Haut ist geschützt und der Schweiß wird abtransportiert.

• Individuelles Anmodellieren des Kissens. 

• Der Arm kann entspannt und sicher abgelegt werden.

Unser Lächeln hilft

Hilfsmittel bei Inkontinenz

Über acht Millionen Deutsche leben mit dem Thema Inkontinenz. 

Die Blasenschwäche ist jedoch immer noch ein Tabu. 

Das care team unserers Sanitätshauses berät täglich viele Menschen 

mit einer Blasenschwäche und kennt alle Hilfsmittel, wie z. B. 

INKONTINENZSLIPS, KATHETER, KONDOMURINALE u. v. m., die bei 

Inkontinenz eine erhebliche Verbesserung der Lebensqualität bedeuten.

IHRE VORTEILE:

• Diskrete und individuelle Beratung.

• Wir versenden wiederkehrend benötigte Hilfsmittel zu Ihnen nach Hause.

• Die Inkontinenz rückt durch den Einsatz des richtigen Hilfsmittels in den 

Hintergrund und Sie können wieder ungehindert am Leben teilnehmen.

Hilfsmittel bei Immobilität

Unabhängig und ohne fremde Hilfe mobil zu sein, steigert die Lebensqualität 

erheblich. Der ELEKTROANTRIEB für Rollstühle erweitert Ihren Bewegungs-

spielraum mit modernster Technik und eröffnet so selbstständige Mobilität. 

IHRE VORTEILE:

• Steuerung des Antriebs über ein Bediengerät.

• Fahr- und Steuerungseigenschaften können individuell programmiert werden.

• Bis zu 16 km Reichweite mit dem leistungsfähigen Akku-Pack.

• Bewegungstraining.

Wenn eine eingeschränkte Eigenbewegung noch möglich ist, sind 

ROLLATOREN das erste Hilfsmittel der Wahl, um den Aktionsradius enorm zu vergrößern. 

IHRE VORTEILE:

• Die neuen Rollatoren überzeugen durch besonders geringes Gewicht.

• Neueste Technologien erleichtern das Fahren und Abbremsen.

• Zahlreiche zusätzliche Bedienelemente machen Ihren Rollator zum Multifunktionstalent.

• Sie sind zu Hause sowie unterwegs mobil und haben wieder Freude an der Bewegung.

Hilfsmittel bei Gangunsicherheit und Stolpergefahr

SCHUHE NACH MAß, ORTHESEN, EINLAGEN UND SENSOMOTORISCHE EINLAGEN helfen Ihnen dabei, 

im Alltag beweglich zu bleiben. Immer dann, wenn die Bewegung durch verminderte oder fehlende 

Kontrolle eingeschränkt ist, können Orthesen und Einlagen unterstützend eingesetzt werden.

IHRE VORTEILE:

• Mehr Stabilität in den Gelenken.

• Ihr Gang wird sicherer.

• Durch mehr Bewegung trainieren Sie Ihre Muskeln sowie Gelenke 

und beugen einem weiteren Abbau vor.

• Speziell an Ihre Füße angepasste Schuhe, Einlagen und 

Orthesen garantieren ein Höchstmaß an Komfort.

Hilfsmittel bei Lymphstauungen und dickem Bein

Wenn das Lymphsystem gestört ist, kann die Lymphflüssigkeit nicht mehr richtig abfließen 

und sammelt sich im Gewebe, WO ES ZU EINER ART STAU KOMMT.

Meist sind hautfarbene, schmerzlose Schwellungen die Folge – das sogenannte Lymphödem. 

Häufig ist ein Bein oder ein Arm be troffen. Mit einer guten KOMPRESSIONSTHERAPIE und 

manuellen Lymphdrainagen können die Auswirkungen erheblich gemildert werden.

IHRE VORTEILE:

• Maßgefertigte Kompressionsstrümpfe passen sich Ihren Armen und Beinen perfekt an, 

sodass Ihre persönlichen Kompressionsstrümpfe so angenehm wie möglich zu tragen sind.

• Die Lymphflüssigkeit kann besser abfließen, Bewegungen werden wieder leichter.
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MEHR HALT 
UND STABILITÄT 

BEIM LAUFEN

• Bewegungstraining.

Wenn eine eingeschränkte Eigenbewegung noch möglich ist, sind 

ROLLATOREN

IHRE VORTEILE:

• Die neuen Rollatoren überzeugen durch besonders geringes Gewicht.

• Neueste Technologien erleichtern das Fahren und Abbremsen.

• Zahlreiche zusätzliche Bedienelemente machen Ihren Rollator zum Multifunktionstalent.

• Sie sind zu Hause sowie unterwegs mobil und haben wieder Freude an der Bewegung.

Hilfsmittel bei Fußheberschwäche

Die FUNKTIONELLE ELEKTROSTIMULATION stellt einen großen Fortschritt in der Behandlung 

der Fußheberschwäche dar. Das Gerät stimuliert spezielle Nerven am Bein mittels elektrischer 

Impulse und veranlasst die Muskeln den Fuß zu heben. Unsere erfahrenen Orthopädietechniker 

passen die Funktionen an Ihr individuelles Gehmuster und Ihre persönlichen Bedürfnisse an.

IHRE VORTEILE:

• Einfaches, einhändiges An- und Ausziehen.

• Zuverlässige Fußhebung durch 3D-Bewegungserkennung und Lernalgorithmus, 

der sich den Veränderungen der Gangdynamik anpasst. 

• Sie können in der Regel Ihr eigenes Schuhwerk nutzen.

• Hoher Tragekomfort auch beim Barfußgehen.

• Auch verloren gegangene Funktionen können wieder erlernt werden, 

indem der programmierbare Übungsmodus genutzt wird.

• Einfache Bedienung mittels App.



Gerne kommen wir für eine unverbindliche Beratung auch 
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• Die Lymphflüssigkeit kann besser abfließen, Bewegungen werden wieder leichter.

Bi
ld

qu
el

le
n:

 B
ur

m
ei

er
 G

m
bH

 &
 C

o.
 K

G,
 R

US
SK

A 
LU

DW
IG

 B
ER

TR
AM

 G
M

BH
, A

AT
 A

lb
er

 A
nt

rie
bs

te
ch

ni
k 

Gm
bH

, T
ZM

O 
De

ut
sc

hl
an

d 
Gm

bH
, S

un
ris

e 
M

ed
ic

al
 G

m
bH

, 

Ot
to

 B
oc

k 
He

al
th

Ca
re

 D
eu

ts
ch

la
nd

 G
m

bH
, P

ro
 W

al
k 

Gm
bH

, F
IO

R 
& 

GE
NT

Z 
Ge

se
lls

ch
af

t f
ür

 E
nt

w
ic

kl
un

g 
un

d 
Ve

rt
rie

b 
vo

n 
or

th
op

äd
ie

te
ch

ni
sc

he
n 

Sy
st

em
en

 m
bH

, m
ed

i G
m

bH
 &

 C
o.

 K
G,

 K
ub

iv
en

t G
m

bH

• 

MEHR HALT 
UND STABILITÄT 

BEIM LAUFEN

• Bewegungstraining.

Wenn eine eingeschränkte Eigenbewegung noch möglich ist, sind 

ROLLATOREN

IHRE VORTEILE:

• Die neuen Rollatoren überzeugen durch besonders geringes Gewicht.

• Neueste Technologien erleichtern das Fahren und Abbremsen.

• Zahlreiche zusätzliche Bedienelemente machen Ihren Rollator zum Multifunktionstalent.

• Sie sind zu Hause sowie unterwegs mobil und haben wieder Freude an der Bewegung.

Hilfsmittel bei Fußheberschwäche

Die FUNKTIONELLE ELEKTROSTIMULATION stellt einen großen Fortschritt in der Behandlung 

der Fußheberschwäche dar. Das Gerät stimuliert spezielle Nerven am Bein mittels elektrischer 

Impulse und veranlasst die Muskeln den Fuß zu heben. Unsere erfahrenen Orthopädietechniker 

passen die Funktionen an Ihr individuelles Gehmuster und Ihre persönlichen Bedürfnisse an.

IHRE VORTEILE:

• Einfaches, einhändiges An- und Ausziehen.

• Zuverlässige Fußhebung durch 3D-Bewegungserkennung und Lernalgorithmus, 

der sich den Veränderungen der Gangdynamik anpasst. 

• Sie können in der Regel Ihr eigenes Schuhwerk nutzen.

• Hoher Tragekomfort auch beim Barfußgehen.

• Auch verloren gegangene Funktionen können wieder erlernt werden, 

indem der programmierbare Übungsmodus genutzt wird.

• Einfache Bedienung mittels App.



Gerne kommen wir für eine unverbindliche Beratung auch 

ZU IHNEN NACH HAUSE oder ins Krankenhaus. So bekom-

men Sie schnell und ohne großen Aufwand einen Überblick 

über die Hilfsmittel, die für Sie in Frage kommen. 

Um den UNKOMPLIZIERTESTEN WEG ZU IHREM HILFSMITTEL

zu finden, übernehmen wir für Sie die Kommunikation mit 

Ihrem behandelnden Therapeuten und Ihrer Krankenkasse 

– damit Sie sich hundertprozentig darauf konzentrieren 

können wieder gesund zu werden!

Welche Hilfsmittel stehen mir in meinem Fall zu?  Welche Kosten übernimmt meine Krankenkasse? Wie beantrage ich mein Hilfsmittel? Die erfahrenen Schlaganfallexperten Ihres Sanitätshauses mit dem lächelnden Gesicht helfen Ihnen! 
   

LINDERUNG UND 
ERLEICHTERUNG
BEI DER PFLEGE

SICHERES
GEHEN NEU
ERLERNEN

WIEDER
UNBESCHWERT

UNTERWEGS
SEIN

OHNE SORGEN 
WIEDER UNTER 

MENSCHEN
GEHEN

WIEDER
UNBESCHWERT

UNTERWEGS
SEIN

UNBESCHWERTWir stehen Ihnen zur Seite!

Hilfsmittel bei der Lagerung/Krallenhand

Je größer die körperliche Einschränkung ist, desto wichtiger ist es für Sie und die Menschen, 

die Ihnen helfend zur Seite stehen, dass die Folgen der fehlenden Mobiliät so gut wie möglich auf-

gefangen werden. LAGERUNGSHILFEN UND SPEZIELLE PFLEGEBETTEN sind nur zwei Beispiele 

aus einer großen Anzahl an alltagserleichternden Hilfsmitteln. 

IHRE VORTEILE BEI HAND- UND ARMPOSITIONIERUNGSHILFEN:

• Die Hand bleibt leicht geöffnet.

• Die Haut ist geschützt und der Schweiß wird abtransportiert.

• Individuelles Anmodellieren des Kissens. 

• Der Arm kann entspannt und sicher abgelegt werden.

Unser Lächeln hilft

Hilfsmittel bei Inkontinenz

Über acht Millionen Deutsche leben mit dem Thema Inkontinenz. 

Die Blasenschwäche ist jedoch immer noch ein Tabu. 

Das care team unserers Sanitätshauses berät täglich viele Menschen 

mit einer Blasenschwäche und kennt alle Hilfsmittel, wie z. B. 

INKONTINENZSLIPS, KATHETER, KONDOMURINALE u. v. m., die bei 

Inkontinenz eine erhebliche Verbesserung der Lebensqualität bedeuten.

IHRE VORTEILE:

• Diskrete und individuelle Beratung.

• Wir versenden wiederkehrend benötigte Hilfsmittel zu Ihnen nach Hause.

• Die Inkontinenz rückt durch den Einsatz des richtigen Hilfsmittels in den 

Hintergrund und Sie können wieder ungehindert am Leben teilnehmen.

Hilfsmittel bei Immobilität

Unabhängig und ohne fremde Hilfe mobil zu sein, steigert die Lebensqualität 

erheblich. Der ELEKTROANTRIEB für Rollstühle erweitert Ihren Bewegungs-

spielraum mit modernster Technik und eröffnet so selbstständige Mobilität. 

IHRE VORTEILE:

• Steuerung des Antriebs über ein Bediengerät.

• Fahr- und Steuerungseigenschaften können individuell programmiert werden.

• Bis zu 16 km Reichweite mit dem leistungsfähigen Akku-Pack.

• Bewegungstraining.

Wenn eine eingeschränkte Eigenbewegung noch möglich ist, sind 

ROLLATOREN das erste Hilfsmittel der Wahl, um den Aktionsradius enorm zu vergrößern. 

IHRE VORTEILE:

• Die neuen Rollatoren überzeugen durch besonders geringes Gewicht.

• Neueste Technologien erleichtern das Fahren und Abbremsen.

• Zahlreiche zusätzliche Bedienelemente machen Ihren Rollator zum Multifunktionstalent.

• Sie sind zu Hause sowie unterwegs mobil und haben wieder Freude an der Bewegung.

Hilfsmittel bei Gangunsicherheit und Stolpergefahr

SCHUHE NACH MAß, ORTHESEN, EINLAGEN UND SENSOMOTORISCHE EINLAGEN helfen Ihnen dabei, 

im Alltag beweglich zu bleiben. Immer dann, wenn die Bewegung durch verminderte oder fehlende 

Kontrolle eingeschränkt ist, können Orthesen und Einlagen unterstützend eingesetzt werden.

IHRE VORTEILE:

• Mehr Stabilität in den Gelenken.

• Ihr Gang wird sicherer.

• Durch mehr Bewegung trainieren Sie Ihre Muskeln sowie Gelenke 

und beugen einem weiteren Abbau vor.

• Speziell an Ihre Füße angepasste Schuhe, Einlagen und 

Orthesen garantieren ein Höchstmaß an Komfort.

Hilfsmittel bei Lymphstauungen und dickem Bein

Wenn das Lymphsystem gestört ist, kann die Lymphflüssigkeit nicht mehr richtig abfließen 

und sammelt sich im Gewebe, WO ES ZU EINER ART STAU KOMMT.

Meist sind hautfarbene, schmerzlose Schwellungen die Folge – das sogenannte Lymphödem. 

Häufig ist ein Bein oder ein Arm be troffen. Mit einer guten KOMPRESSIONSTHERAPIE und 

manuellen Lymphdrainagen können die Auswirkungen erheblich gemildert werden.

IHRE VORTEILE:

• Maßgefertigte Kompressionsstrümpfe passen sich Ihren Armen und Beinen perfekt an, 

sodass Ihre persönlichen Kompressionsstrümpfe so angenehm wie möglich zu tragen sind.

• Die Lymphflüssigkeit kann besser abfließen, Bewegungen werden wieder leichter.
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• 

MEHR HALT 
UND STABILITÄT 

BEIM LAUFEN

• Bewegungstraining.

Wenn eine eingeschränkte Eigenbewegung noch möglich ist, sind 

ROLLATOREN

IHRE VORTEILE:

• Die neuen Rollatoren überzeugen durch besonders geringes Gewicht.

• Neueste Technologien erleichtern das Fahren und Abbremsen.

• Zahlreiche zusätzliche Bedienelemente machen Ihren Rollator zum Multifunktionstalent.

• Sie sind zu Hause sowie unterwegs mobil und haben wieder Freude an der Bewegung.

Hilfsmittel bei Fußheberschwäche

Die FUNKTIONELLE ELEKTROSTIMULATION stellt einen großen Fortschritt in der Behandlung 

der Fußheberschwäche dar. Das Gerät stimuliert spezielle Nerven am Bein mittels elektrischer 

Impulse und veranlasst die Muskeln den Fuß zu heben. Unsere erfahrenen Orthopädietechniker 

passen die Funktionen an Ihr individuelles Gehmuster und Ihre persönlichen Bedürfnisse an.

IHRE VORTEILE:

• Einfaches, einhändiges An- und Ausziehen.

• Zuverlässige Fußhebung durch 3D-Bewegungserkennung und Lernalgorithmus, 

der sich den Veränderungen der Gangdynamik anpasst. 

• Sie können in der Regel Ihr eigenes Schuhwerk nutzen.

• Hoher Tragekomfort auch beim Barfußgehen.

• Auch verloren gegangene Funktionen können wieder erlernt werden, 

indem der programmierbare Übungsmodus genutzt wird.

• Einfache Bedienung mittels App.
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Unser Lächeln hilft

Ein Schlaganfall entsteht entweder durch 

eine Hirnblutung oder einen Hirninfarkt. 

Bei jungen Menschen ist das Risiko einen 

Schlaganfall zu erleiden hauptsächlich durch ein An-

eurysma (Zerreißen eines erweiterten arteriellen Gefäßes, 

meist in den Hirngefäßen oder Halsgefäßen) oder einer In-

fektionsfolge, die zu einer Blutung oder Durchblutungsstö-

rung und somit zu einem Absterben von Hirnzellen führt.

Die häufigste Ursache aller Schlaganfälle ist eine Störung 

der Herzaktion, vor allem das Vorhofflimmern. Ebenfalls 

risikobehaftet ist eine Veränderung der Herzklappen durch 

Ablagerungen von Bakterien, Blutgerinnseln und verkalkte 

Fettablagerungen. Dieses Risiko steigt mit zunehmendem 

Lebensalter. Die Prophylaxe ist daher in der Vorsorge, in 

der gesunden Lebensführung und der Risikoaufklärung zu 

suchen.

Eine schnelle Akutversorgung, die professionelle Medika-

mentenversorgung und die optimale Rehabilitation können 

helfen. Die Physiotherapie ist zusammen mit der technischen 

Rehaversorgung durch die Sanitätshäuser äußerst wichtig 

und die einzige Chance zur Wiedererlangung der gestörten 

Körperfunktionen bei Schlaganfallpatienten. Hilfsmittel sind 

individuell anzupassen und benötigen das Know-how der Ex-

perten in den Sanitätshäusern. Hier arbeiten Fachleute, wie 

Orthopädietechniker, Rehatechniker und examinierte Pflege-

kräfte, Hand in Hand. Die Beratung von Schlaganfallpatienten 

verläuft im Sanitätshaus mit dem lächelnden Gesicht stets 

individuell und diskret.

Dr. med. Horst Schüler ist ein erfahrener Mediziner mit Schwerpunkten in der 

Sportmedizin, Chirotherapie, Akupunktur, Naturheilverfahren und osteopathische 

Verfahren. Darüber hinaus ist er ein erfolgreicher Buchautor.

Ein Schlaganfall entsteht entweder durch 

eine Hirnblutung oder einen Hirninfarkt. 

Bei jungen Menschen ist das Risiko einen 

UNSER
EXPERTEN-

TIPP

Unser Lächeln hilft

GUT BERATEN UND 
UMSORGT NACH EINEM 
SCHLAGANFALL

Auf dem Weg „in ein neues Leben“ gibt es 

zahlreiche Hilfsmittel, die das Leben erleichtern, 

Bewegung wieder ermöglichen, Beschwerden 

lindern und die Genesung fördern.

Die erfahrenen SCHLAGANFALLEXPERTEN unseres 

Sanitätshauses arbeiten mit großem Know-how und 

beraten Sie jederzeit ganzheitlich, wenn es darum 

geht, das für Sie BESTMÖGLICHE HILFSMITTEL aus-

zusuchen sowie individuell anzupassen.

   

 Die Schlaganfallexperten 

     Ihres Sanitätshauses mit dem 

  lächelnden Gesicht

inform�rt s�nL     cheln ist...
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